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やしゅ

PDF形式のファイルをテンプレートとしてGoodNotes 5のノートに読み込んで使います。



 

この記事では、無料でダウンロードできるおすすめのPDFテンプレートをご紹介します。

 

いくつかのホームページでダウンロードして使うことができる無料PDFを公開しています。

気に入ったものがあれば、ダウンロードしてGoodNotes 5で作ったノートに取り込んで使ってみましょう。

 

もし気に入ったものがなかったら、

	Word
	Excel
	PowerPoint


で自分で作ったファイルをPDF形式で保存して使うこともできます。

また、手書きで紙に書いたものをスキャンすることで、PDF形式にして、自作テンプレートとして使うこともできます。

 

やしゅ

個性があるものをこだわって作りたいという方は、自分で作ってみることをお勧めします。



 

個性がある分、愛着がわきますよ。

 

PDFをテンプレートとしてGoodNotes 5に取り込む方法については、以下の記事で詳しくご紹介していますのでご覧ください。

			
			
									おすすめ

									
																											
	
													【GoodNotes 5】自作PDF形式のテンプレートを導入する手順

						
																			続きを見る
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SONYから発売されているデジタルペーパー用のノート・手帳のPDFテンプレート



 

最もよく知られ使われています。

URL：https://www.sony.jp/digital-paper/support/template/

 

次のような形式のテンプレートが公開されています。

 

ノート

	無地（タテ、横）
	横罫（タテ）
	方眼罫（タテ、横）
	リーガルパッド（タテ）
	デイリースケジュール（タテ）
	ミーティングシート（タテ）
	ドット（タテ、横）


 

（タテ：縦長の用紙、横：横長の用紙サイズ）

 

原稿用紙

	縦書き400字（タテ、横）
	横書き原稿用紙（タテ、横）


 

グラフ

	方眼紙（タテ）
	片対数方眼紙（タテ）：X軸5 mm間隔、Y軸対数目盛
	片対数方眼紙（タテ）：X軸対数目盛、Y軸5 mm間隔
	両対数方眼紙（タテ）：XY軸対数目盛


 

その他

	便箋（タテ）：縦書き
	便箋（タテ）：横書き
	五線譜（タテ）
	ToDoリスト（タテ）


 

2021年手帳、2022年手帳

	マンスリー（タテ、横）
	統合版（タテ）：マンスリー・ウィークリー・デイリーが1つのファイルに統合され、マンスリーからウィークリーやデイリーにリンクがあり行き来できるようになっています。また、デイリーの部分は無地、方眼、ドット柄が準備されています。


ポイント

	ほぼ日手帳のような使い方ができます。
	残念ながら、2022年度版を最後に提供が終了される予定です。そうすると、富士通のQUADERNOのテンプレートが代表的な手帳テンプレートとなります。





 

富士通から発売されているペーパレスノートQUADERNO用のPDFテンプレート



 

2019年に発売されたQUADERNO用に使えるように公開されている無料PDFです。

URL：http://www.fmworld.net/digital-paper/tool.html

 

基本

	バーチカルスケジュール：　日付記載がないバーチカルタイプのスケジュール
	ノートテンプレート一式：　ToDoリスト、ミーティングシート、大学ノート、方眼紙、無地、スライドシート（タテ、横）、デイリースケジュール、ドット（タテ、横）、リーガルパッド、五線譜、日記（デイリー）、日記（マンスリー）
	リフィル
	絵コンテ（タテ）
	五線譜
	タブ譜
	200字原稿用紙（タテ、横）
	400字原稿用紙（タテ、横）
	ドット（タテ、横）
	記録ノート（タテ）：映画や書籍などの感想を書き込む形式になっている
	日記（タテ）：デイリー、マンスリー


 

ビジネス用

	PEST分析
	5Force分析
	3C分析
	バリューチェーン分析
	SWOT分析
	ポジショニングマップ
	6W2H
	4P分析
	ペルソナ


 

手帳

	2021～2023年手帳（スケジュール（統合版））：マンスリー・ウィークリー・デイリーが1つのファイルに統合され、マンスリーからウィークリーやデイリーにリンクがあり行き来できるようになっています。


ポイント

	ほぼ日手帳のような使い方ができます。





 

私は2021年はこの手帳を使いました。以下の記事で詳しくご紹介していますのでご覧ください。

			
			
									おすすめ

									
																											
	
													【iPadで日記・カレンダーを】おすすめ！無料のクアデルノ用PDF【GoodNotesで】

						
																			続きを見る

											


			

			
			
 

わたしも自分仕様に使いたい形式の手帳を作ってみました。

 

やしゅ

下のほうの記事をご覧ください。



 

わたしも作ってみました！デジタル2023年手帳テンプレート



 

自分で使いやすいようにGoodNotesに読み込んで使うPDF形式の手帳テンプレートを作ってみました。

 


	マンスリー
	デイリー





の手帳形式のテンプレートです。

 

デイリーとマンスリーの間には、リンクをつけて行き来できるようにしました。

 

やしゅ

気になる方は下の記事をご覧ください。



 

使ってみたい方は記事にPDFへのリンクをつけていますので、ご自由にダウンロードしてお使いください。

 

			
			
									おすすめ

									
																											
	
													【GoodNotes】年間マンスリー・デイリー手帳テンプレートを作りました【リンク付き】

						
																			続きを見る

											


			

			
			
 

ほぼ日手帳



 

ホームページ（https://www.1101.com/store/techo/）の「読み物」のタブにあるDownload Cityのページには、ほぼ日手帳に貼り付けたり使うためのダウンロード用PDFがあります。

URL：https://www.1101.com/store/techo/ja/download/

 

代表的なものは、

	おぼえておきたい、大切な言葉。：気に入った格言、フレーズ、文章を書き止めておく
	ID&PASSおぼえがき：　IDやパスワードを書いておく
	基礎体温表
	My Anniversaries：　大切な記念日をメモ
	シンプルなおこづかい帳
	Gifts：　もらったものや贈ったものを記録
	年賀状リスト：　年賀状を出した人と受け取った人を記録
	ALL TO DOリスト：　To Doリスト
	Addresses：住所録
	連絡先リスト
	国内旅行 持ち物リスト：国内旅行のときに忘れ物がないかチェックするためのリスト


 

このほかにもたくさんの使えるテンプレートが準備してあります。

 

やしゅ

自分で少し加工（切り取り）する必要はありますが、お気に入りのデザインがあれば、使ってみると自分なりのお気に入りのノートができますよ。



 

また、カバーに使うようなイラストや写真も準備されています。

 

これらをiPadのGoodNotesで利用してみてもいいかもしれません。

あらためて、ほぼ日手帳のホームページを見ると、楽しさ＆わくわく感が満載です。

 

ポイント

	残念ながら、ほぼ日手帳そのもののPDFはありません。
	SONYや富士通の手帳の統合版を使うと、ほぼ日手帳と同じような使い方ができます。


			
			
									おすすめ

									
																											
	
													【iPad】GoodNotesで使う便利な「手帳・カレンダー」テンプレート【無料PDF】

						
																			続きを見る

											


			

			
			



 

自作する



 

もし気に入ったものがなかったら、自分で

	Word
	Excel
	PowerPoint


で自作してPDF形式で保存して使うこともできます。

それに、手書きで紙に書いたものをスキャンすることで、PDF形式にして使うこともできます。

 

やしゅ

個性があるものをこだわって作りたいという方は、自分で作ってみることをお勧めします。



個性がある分、愛着がわきますよ。

 

やしゅ

ちなみに、「メモの魔力」風の自作PDFを作って私も利用しています。



			
			
									おすすめ

									
																											
	
													【iPad】メモの魔力をGoodNotes 5で応用

						
																			続きを見る

											


			

			
			
 

さいごに

ネット上には個人の利用の範囲内で使うことができるPDF形式のノートテンプレートはたくさんあります。

今回ご紹介した有名なWebのテンプレートでも十分たくさんありますが、気に入ったものがあったら使ってみることをお勧めします。

自分の手作りにこだわって、自分でPDFファイルを作って、テンプレートとして読み込むこともできます。

 

一番大切なのは、自分のスタイルにあったノートを楽しく使うことです。

 

やしゅ

iPadのGoodNotes 5を使うと、自分風のノートやテンプレートを自由に作ることができます。



 

GoodNotes 5は手をかけずにノートとして使いたい人も、作りこんだノートを使いたい人も、自分風にノートを作ることができます。

 

今回ご紹介したテンプレートはとても丁寧で便利に作られていますので気に入ったものがあったら使ってみてください。

 

			
			
									おすすめ

									
																											
	
													【GoodNotes】年間マンスリー・デイリー手帳テンプレートを作りました【リンク付き】

						
																			続きを見る
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													【iPad・GoodNotes】ブックマークを使う【デジタル手帳にもしおりは便利】

						
																			続きを見る
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													【iX1600にアップグレード】ふるさと納税にScanSnap登場
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																					▼人気ブログランキング▼
			人気ブログランキングに登録しています！

大変申し訳ありませんが

今日も、応援「ポチ」　お願いします！



読者登録もしていただけると嬉しいです！









医師ランキング
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サイト 

 次回のコメントで使用するためブラウザーに自分の名前、メールアドレス、サイトを保存する。
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